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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА  

План внеурочной деятельности Муниципального бюджетного 

общеобразовательного учреждения «Афанасьевская средняя 

общеобразовательная школа» Алексеевского городского округа (далее – 

МБОУ «Афанасьевская СОШ») для уровня начального общего образования 

(далее - план ВД НОО), реализующего основную образовательную 

программу начального общего образования (далее – ООП НОО), разработан 

в соответствии с:   

 Федеральным государственным образовательным стандартом 

начального общего образования, утвержденным приказом 

Минобрнауки России от 6.10.2009 г. № 373 с действующими 

изменениями и дополнениями;   

 Федеральным государственным образовательным стандартом 

начального общего образования, утвержденным приказом 

Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 № 

286 «Об утверждении федерального государственного 

образовательного стандарта начального общего образования»; 

 Федеральной образовательной программой начального общего 

образования, утверждённой приказом Министерства просвещения 

Российской Федерации от 18 мая 2023 года № 372 «Об утверждении 

федеральной образовательной программы начального общего 

образования» далее – ФОП НОО). 

План внеурочной деятельности НОО МБОУ «Афанасьевская СОШ» 

является частью основной образовательной программы МБОУ 

«Афанасьевская СОШ» начального общего образования, разработанной в 

соответствии с ФГОС начального общего образования, с учетом 

Федеральной образовательной программы начального общего образования, и 

обеспечивает выполнение санитарно-эпидемиологических требований СП 

2.4.3648-20 и гигиенических нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21. 

Назначение плана внеурочной деятельности – психолого-

педагогическое сопровождение обучающихся с учетом успешности их 
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обучения, уровня социальной адаптации и развития, индивидуальных 

способностей и познавательных интересов. План внеурочной деятельности 

формируется с учетом предоставления права участникам образовательных 

отношений выбора направления и содержания учебных курсов. 

 

Основными задачами организации внеурочной деятельности являются:  

 поддержка учебной деятельности обучающихся в достижении 

планируемых результатов освоения программы начального общего 

образования; 

 совершенствование навыков общения со сверстниками и 

коммуникативных умений в разновозрастной школьной среде; 

 формирование навыков организации своей жизнедеятельности с 

учетом правил безопасного образа жизни; 

 повышение общей культуры обучающихся, углубление их интереса к 

познавательной и проектно-исследовательской деятельности с учетом 

возрастных и индивидуальных особенностей участников; 

 развитие навыков совместной деятельности со сверстниками, 

становление качеств, обеспечивающих успешность участия в 

коллективном труде: умение договариваться, подчиняться, руководить, 

проявлять инициативу, ответственность; становление умений 

командной работы; 

 поддержка детских объединений, формирование умений ученического 

самоуправления; 

 формирование культуры поведения в информационной среде. 

 

 

Направления внеурочной деятельности и их содержательное 

наполнение 
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Внеурочная деятельность организуется по направлениям развития 

личности 

младшего школьника с учетом намеченных задач внеурочной 

деятельности. 

Направления и цели внеурочной деятельности: 

1. Внеурочные занятия патриотической, нравственной и 

экологической тематики, направленные на формирование 

соответствующей внутренней позиции личности школьника, 

необходимой ему для конструктивного и ответственного поведения в 

обществе. 

Основные темы занятий связаны с важнейшими аспектами жизни 

человека в современной России: знанием родной истории и 

пониманием сложностей современного мира, техническим 

прогрессом и сохранением природы, ориентацией в мировой 

художественной культуре и повседневной культуре поведения, 

доброжелательным отношением к окружающим и ответственным 

отношением к собственным поступкам. 

2. Спортивно-оздоровительная деятельность направлена на 

физическое развитие школьника, углубление знаний об организации 

жизни и деятельности с учетом соблюдения правил здорового 

безопасного образа жизни. 

3. Художественно-эстетическая творческая деятельность 

организуется как система разнообразных творческих мастерских по 

развитию художественного творчества, способности к 

импровизации, драматизации, выразительному чтению, а также 

становлению умений участвовать в театрализованной деятельности. 

4. Информационная культура предполагает учебные курсы в рамках 

внеурочной деятельности, которые формируют представления 

младших школьников о разнообразных современных 
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информационных средствах и навыки выполнения разных видов 

работ на компьютере. 

5. Формирование функциональной грамотности предполагает 

развитие функциональной грамотности школьников: читательской, 

математической, естественно - научной, финансовой, направленной и 

на развитие креативного мышления и глобальных компетенций.  

При отборе направлений внеурочной деятельности МБОУ 

«Афанасьевская СОШ» риентировалось, прежде всего, на свои особенности 

функционирования, психолого-педагогические характеристики 

обучающихся, а также на интересы и потребности обучающихся (мониторинг 

потребностей). 

 

Внеурочные занятия патриотической, нравственной и экологической  

тематики  

«Разговоры о важном» (1 час в 1-4-х классах) 

Цель: развитие ценностного отношения школьников к своей родине - 

России, населяющим её людям, её уникальной истории и культуре, а также 

на формирование соответствующей внутренней позиции личности 

школьника, необходимой ему для конструктивного и ответственного 

поведения в обществе. 

Форма организации: разговор или беседа с обучающимися 

 

Спортивно-оздоровительная деятельность 

«Подвижные игры» (1 час в 3-4 классах) 

Цель: создание условий для сохранения, укрепления и развития 

физического и 

психического здоровья младших школьников через игровую деятельность. 

Форма организации: спортивная секция. 
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Художественно-эстетическая творческая деятельность 

«Палитра» (1 час в 1-4 классах) 

Цель: развитие личности ребенка с учетом индивидуальных особенностей 

и раскрытие его творческого потенциала. 

Форма организации: творческая студия. 

 

Информационная культура 

«Основы логики и алгоритмики» (1 час в 1-4-х классах) 

Цель: развитие алгоритмического и критического мышлений; 

формирование и развитие компетенций обучающихся в области 

использования информационно-коммуникационных технологий. 

Форма организации: cистема практических занятий с использованием 

компьютеров и других технических устройств  

 

Формирование функциональной грамотности 

«Функциональная грамотность»  (1 час во 2 классе) 

Цель: развитие способности обучающихся применять приобретённые 

знания, умения и навыки для решения задач в различных сферах 

жизнедеятельности, (обеспечение связи обучения с жизнью). 

Форма организации: метапредметный кружок 

Общий объём внеурочной деятельности на уровне начального общего 

образования в МБОУ «Афанасьевская СОШ»  не превышает 10 часов в 

неделю. 
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План внеурочной деятельности НОО по ФОП на 2023/24 учебный год 

Направление 

внеурочной 

деятельности 

Программа Форма 

организации 

внеурочной 

деятельности 

Классы/часы 

1 2 3 4 

Внеурочные 

занятия 

патриотической, 

нравственной и 

экологической 

тематики 

«Разговоры о 

важном» 

Разговор или беседа 

с обучающимися 

1 1 1 1 

Спортивно-

оздоровительная 

деятельность 

Подвижные игры Спортивная секция - - 1 1 

Знатоки 

безопасности 

Беседы, 

практические 

занятия, проектная 

деятельность 

- - 1 1 

Формирование 

функциональной 

грамотности 

Функциональная 

грамотность 

Метапредметный 

кружок 

- 1 - - 

Художественно-

эстетическая 

творческая 

деятельность 

Палитра Творческая 

мастерская 

1 1 1 1 

Информационная 

культура 

Основы логики и 

алгоритмики 

Система 

практических 

занятий с 

использованием 

компьютеров и 

других технических 

устройств 

1 1 1 1 

Недельный объем внеурочной деятельности 3 4 5 5 

Объем внеурочной деятельности за год 99 136 170 170 

Общий объем внеурочной деятельности 575 
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